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CTAHOBHUIIE

ot gou. JInuezap Anexkcancpos 3axapues, J0OKTOP

Ot1HocHO: KoHKYpC 32 3aeMaHe HA aKAAEeMHUYHATA IbKHOCT
»J1OLIEHT” 10 HAyYHATa CHEeUHAJIHOCT ,, [eopusi 1 MEeTOAUKA HA
(pu31M4eCcKOTO BH3NMUTAHUE U CIIOPTHATA TPEHUPOBKA KbM
npogecuoHaIHO HaNpaBJieHHe 7.6. CIIOPT, CIIEHUATHOCT
»ABTOMOOWIN3BbM”, 32 HYKIMTE HA KaTeApa
»  €EXHUYECKH M JIe[IeHU CIIOpTOoBe”

1. /lanHHU 32 KOHKYpca:

OOsBEHHAT KOHKYpC € 3a €IUMH JOLUEHT M € NyOJuKyBaH B
Ibp>xkaBeH BecTHUK Op. 84/30.10.2015 1.

B koHkypca ywacTtBa e€AuMH KaHAuAar Ti. ac. JuMuTep
Brnagumupos WMimes, NOKTOp, KOMTO € HAa OCHOBEH TPYAOB JOTOBOpP B
KaTeJpa ,, [€XHUYECKHU U JIEICHU CIIOPTORE” .

2. IlIpodecnonanno pasBsurue

I'n ac. Ilumutsp Unues e poaen npe3 1975 r. B rp. Codwusi.

3aBbpiiBa cpeAHO oOpa3oBaHue B 142 e3uKOBa THMHAa3Us C
nzydyaBane Ha Hemcku e3uk B Codusa. IIpez 1998 r. zaBppmBa OKC
,bakanabp”, a npe3 2004 r. OKC ,,Maructsp” B HCA ,,B. JIeBcku” cbc
CIELMATHOCT ,,ABTOMOOWJIEH U MOTOIIUKJIETEH CIIOPT .

[IpodecnonanHoTOo pa3BUTHE Ha KaHAWAATa 3a 3aeMaHe Ha
aKaJIeMUYHaTA UTbXHOCT ,,JJOEHT 3aKOHOMEPHO M MOCJIEIOBATEIHO CE €
IBWXKEN0 1o Bb3xomsama jguHus. Ot 2008 mo 2010 r. e xoHOpyBaH
nmpenojaBaresl KbM Kareapa ,,[eXHUYEeCKH W JIEACHU CIIOPTOBE” CEKTOp
,,ABTOMOOMJICH U MoToumkjaeTeH cropt”’, a oT 2010 mo 2015 r. rmaBen
acucteHT. B To3u nepuon npe3 2009 r. ycnemHo 3amuraBa gucepTanus Ha
Tema ,,M3cnenBane epeKTUBHOCTTa Ha METOJIMKATA 3a YCHhBBPIICHCTBAHE
Ha JIBUTaTEJIHUTE YMEHHUsI TMpu OOYyYEHHETO Ha aBTOMOOWIUCTH,
nmpu00MBa 00pa3oBaTeIHaTa U Hay4YHa CTEIeH ,,J[oKTop”.

CnoptHo-chere3arenna aeiHoct — oT 1995 mo 2013 r. ri. ac.
JHMumutsp NnueB ce u3sBsBa KaToO €AWH OT HaM-YCHEHIHUTE OBJITaApCKU



ChCTE3aTENN ChC 3a0€NEKUTEIIHU CHOPTHU ycrexu. MHOTOKpaTeH paiu
maMnuoH Ha bwarapus, 3aema npuszoBu wmecta B benrus, HWranus,
Kopcuka, Kunrep, Can Pemo, Xapsarus, panu [lIsenns. Karto nunensupan
mwiotr ot 1994 no 2013 r. e npurexaren Ha & HauWoHanHU, 4
MEXyHAPOJIHU U 4 U3TOYHO EBPONEHUCKHU TUTIU B TUCLUIUIMHATA PAJIH.

3a ydactue B KOHKypca 3a ,,JOleHT 1. ac. Jumutsp Mnues e
MPEICTaBWJI COpPaBKa C HAyKOMETPUYHM JaHHU KakTo ciensa, |
MoHorpaduueH Tpyna, 17 HayuyHH MyOnMKauu W 3 y4yacTus B HAy4YHU
dbopymu. Ilo koauyecTBEHHM TMOKazaTeIu MpeJcCTaBeHaTa HayyHa
OPOAYKIMS OTroBaps HAa HW3WCKBAaHMUATA 3a aKaJAEMUYHATa JJTbXHOCT

,»J1OLICHT”’.

3. HayuHo-u3cienoBaresicka M My0JIMKAIMOHHA JIEITHOCT

[IpeobnagaBamia dYactT OT HAYYHO-TIPWIOKHUTE TPYIOBE H
nyOJIMKallMM € CBbp3aHa C MpoOJeMUTEe Ha OOYYEHHETO, TEXHUKATa U
TPEHUPOBKATa OCHOBHO B aBTOMOOWJIHMS CIOPT, a Taka ChIIO U B HAKOU
IPYTU CIIOPTHH TUCIUIUIMHHU.

B ToBa HampamieHHE € M3BBPIINCH U MOJJI0KEH Ha 3abJ00UYEH
aHaau3 OOy4EHUETO U TEXHUYEeCKaTa MOATOTOBKAa B aBTOMOOWJIHUS CIIOPT,
YCBhBBPIICHCTBAHE YIPABICHUETO HAa TEXHUYECKAaTa MOJArOTOBKA, IMOKa3Ba
TEXKECTTa U 3HAYMMOCTTA Ha M3CJIEBAHUTE TEOPETUYHH U TMPAKTUYECKU
HarpaByieHUsi. ToBa HEMHHYEMO c€ O00yciaBs OT ChOTBETCTBUETO Ha
ChBPEMEHHUTE M3UCKBAHUS B PAa3BUTHETO HA TO3W COPT. Bcuuko ToBa €
00sICHUMO, TIPEABUJI ChCTE3aTeIHATA, TPEHLOPCKATA U TIPEIoaBaTesicKaTa
JEMHOCT Ha KaHJW/aTa B Ta3U JTUCIUILINHA.

N3BbH kanaumaTckata AucepTanus, HaW-ChIIECTBEHO 3HAYCHHE
3a TeopusTa W TpaKTUKaTa MMa MOHOrpadUYHHUS TPYJA B ChaBTOPCTBO:
,,Bosian” B ob6em 76 ctp., uznanena npes 2015 r.

CoeabpkaHueTo Ha pa3paboTkara € OT JABE OCHOBHHM TJIABH —
mbpBaTa TIOCBETEHA Ha MCTOPUYECKHS, CIOPTEH IIbT Ha aBTOpa,
dopmupaneTo U oPOPMSIHETO My KaTo €IuH eJIUWTeH MmwioT. BB BTOpa
rJIaBa aBTOPHT JlaBa CHUHTE3UPAHU CHBETH 3a 0€30MacHOTO IIo(dupaHe.
OcobeHO BHUMaHHE 3acily’kaBa ChbAbPXKAHUETO Ha CIElUalHaTa
TEXHUYECKa TOJrOTOBKAa B aBTOMOOWIIM3MA, CBbpP3aHU CbhC CHEU(DUUHU
dbakTopy U TapaMeTpu, Karo YCTOMYMBOCT Ha CHCTEMara ,,IIbT —



aBTOMOOUIT — TUJI0T” . CHOJIyWwIMBO € ONMCAHO OBJIA/SIBAHETO HA BUJIOBETE
aBTOMOOWJIM CIIOpEJl HAaYMHA Ha 3aJIBUKBAHETO UM, IMPEMOPHKH 3a
CIpaBsiHE C MPE3aBUBAHETO U HeAO03aBHBaHETO. JlaBaT ce mpakTUYeCKH
ChBETH 3a BHUJA HAa TYMUTE C MPENOPHKU 32 MEHTAJIHA TPEHUPOBKA, Taka
Ba)XKHATa B aBTOMOOWJIHMS CIIOPT, crieluduKaTa Ha CIOPTHOTO IodupaHe
U TMPAKTUKyBAaHETO B 3UMHM ycioBusa. OT TykK aBTOPBHT MpPaBU
apryMEHTUPAHO H3BOJI, Y€ KOHTPOIBT HAa TEXHUYECKATa MOJATOTOBKA €
IBPBOCTETICHEH (DAaKTOP 3a IMMOCTUTAHE Ha BUCOKH TTOCTHUKEHUSI.

B pazgen nyOnukaiuu Ha HAy4YHU CTaTUM W JOKJIaAud B
pElIeH3UpaHu CIIUCaHUs U COOPHMITU, aBTOPHT MpencTaBs 17 3araaBust u 2
B uykOmHa. OT TsaXx TOM e camoctositenieH aBtop 7 (NeNe 2, 8,
9,11,12,13,14), nbpBu aBTop B 2 myOaukaiuu (NeNe 1,10), BTopu aBTOp B 4
nyosukanuu (NeNe 5,6,15,17) u kato tpetu B 4 myOnukanuu (NeNe 3,4, 7,
16).

B uctopuuecku acnekT, HSIKOJKO HAyYHU TpyJAa MPEJCTaBST
3a1bJIOOYEHN PETPOCHEKTUBHU TMPOYYBAHWS HA aBTOMOOWIHHUS U
MOTOILIMKJIETEH CIIOPT B bbirapus, MsICTOTO Ha Ch3/1aBAHETO U PA3BUTHETO
Ha crhenuajHocTtra nmo asromoOmm3pM B HCA, a Taka cbpImio W 3a
00yUYEHHMETO U peau3alusiTa Ha CTYJCHTUTE B cepaTa Ha aBTOMOOWMIIHUS
criopt (4, 5, 14).

C ocobeHa mpakTHYecKa CTOMHOCT M TEOPETHUYEH NPUHOC Ha
00y4EeHHETO MO aBTOMOOMIN3BM ce akieHTupa B TpyaoBe (NeNe 1, 6, 10 u
11). Ce3mamena W mpeiokeHa B IMpaKTUKaTa € METOAUKa CBbp3aHa
OCHOBHO C YIIPaBJICHUETO Ha aBTOMOOMJIA B CIIOPTHO-TEXHUYECKU ACTIEKT U
OT rjeAHa Touka Ha 0e30macHOCTTa Ha IMOGUpPaHE U CUTYPHOCTTa IMPHU
OopraHu3alusITa Ha pajii cheTe3anus. [locTaBeH moJ BHUMaHUE € aHaIu3 Ha
y4eOHO-TPEHUPOBBUHUS TMPOIEC MO0 aBTOMOOMIM3BbM M Pa3KpUBAHETO Ha
HSKOM CJa00CTH W mpomycku. Pa3zpaboTeHu ca mpoOJieMUTE CBBP3aHU C
Obp3vHATAa W YMEIHUTE ACHCTBHSA C BOJaHA, BaXXHOCTTAa HAa (YH3UUECKOTO
ChCTOSIHME Ha mwioTa 3a wu30srBane Ha [ITII, mpencraBs MHKC OT
bu3uYyeckn yIpaXHeHUs 3a TojoOpsBaHe Obp3WHATA Ha pPEaKIUsATA,
KOOpJIMHAIIMATA Ha JBHXKCHUSTA W M3JPBKIUBOCTTA. lIpemocraBeHa e
METOJIMKA 3a CIPaBAHE ChC CTpeca MO BpPEME Ha yIpaBJICHUWE U MPEeau

BCUYKO B OpraHu3aIysTa Ha CopTHH panu chere3anus (Ne 1, 8,9, 10, 12,
13).



I'n. ac. lumutep Wnues, noktop, mpeacrass rpyrna TpyaoBe 7,
MOCBETEHW Ha MpOOJIeMH Pa3IMYHUA OT TE3W Kacaelld TPEHUpPOBKaTa U
o0yueHuneTo B aBTOMOOWIHMS criopT (NeNe 2. 4, 7. 13, 14, 15 u 16).
OCHOBHO Te ca B ChaBTOPCTBO, a 2 IMyOJMKYBaHU  MEXKIyHApOJIHU
U3/IaHUS.

ABTOPBT NMOTBBPAKIABA T€3aTA, Y€ MPAKTUKYBAHETO HA CIIOPTOBE
(xanmOan, Bouseibon, gytdoJ, Koyoe3feHe, rpedaHe W JieKa aTJIeTHKA)
BJIMSAE€ MO3WTHBHO HA MAaCTOPCKOTO HU3MBJIHEHUWE HA CHEUHAIA3UPAHU
yIpaXHEHHUsI OT aBTOMOOWIIHUS CIIOPT.

PazpaboTrenn  ca  METOAMYECKHM  TPENOPBKA  OTHOCHO
MOBUIIIABAHETO HA HWKOHOMHYECKUTE, COIMATHUTE, BB3MUTATEIHUTE H
31paBOCJIOBHUTE €(DEKTU Ha CIEIHUATHOCTTA ,,ABTOMOOMWIN3bEM U MOTOPEH
cropT (NeNe 1, 5, 6, 8, 10, 12, 13, 16).

Kagmnnater Nnues MpEACTaBs y4acTus B JBa
HAy4YHOM3CJICIOBATEJICKY W TpU OOpa30oBaTeIHU IPOEKTa, JAaHHU 34
HAy4YHOTO PBHKOBOJICTBO Ha JBaMa YCHEIIHO 3alUTUIN JAUIUIOMAHTH M
CIIpaBKa 3a 12 uuTupaHus Ha HAy4YHATa My NPOMYKLIHS.

4. IlpenogaBaTesicka AeifHOCT

I'n. ac. lumurbep Mnue, en1MHCTBEHHS 8-KpaTeHpaayd MIAMIIMOH
Ha bwarapus nputexaBa oTiMYHA NpodecruoHanHa KBalTu(uKaius KaTo
npenojasares. [I[poBexaa HA ChbBPEMEHHO M BHCOKO HHMBO ayJUTOPHHU M
W3BBHAYIUTOPHU 3aHUMaHHSA. 3a OoraTus CH ONUT KaTo CIOPTHCT,
TPEHBOP M MPENOAABATEN, PEIOBHO € H3MBJIHSABAT WU MPEU3ITBIHABAI
3aIbJDKUTEIIHUAT CU XOpapuyM (ayJIuTOpHA U M3BBHAYAUTOPHA 3a€TOCT).
ABTOp € Ha pa3paboTBaHE U aKTyaldu3upaHe Ha yueOHu nporpamu 3a OKC
,bakanapbp”’, OKC ,Maructsp”, CU/l, cnenaurioMua kpanudpuxanus. 3a
ChKaJCHUE HE TPEJCTAaBEHHU, HABSIPHO 3a0paBEHU B HAYKOMETPUYHUTE
JTAHHU B KOHKYpCa.

3akJioueHnune

I'n. ac. Jumurep HMnueB € mnpenomaBares, W3CIEHOBATEN U
00IIIECTBEHUK C MHOTO BUCOKA TEOPETUYHA U TIPUJIOKHA TTOJATOTOBKA.

Hapymenus B xoa Ha KOHKypca HE Ca KOHCTaTUPaHH.



KangunaThT oTroBapsi Ha BCHUYKM KPUTEPUU W W3UCKBAHMS Ha
3akoHa 3a pa3BUTHUE HAa aKaJAEMUYHHS CbCTaB, a Taka CbhIIO M HAa
JOIBJIHUTENHUTE yciaoBuA OT npaBuwiHuka Ha HCA ,,Bacun JleBckn™.

Bb3 ocHOBa Ha M3JI0KEHOTO B CTAHOBHUIIIETO, IIPEJIaraMm ¢ IbJIHA
yOEIeHOCT Ha UICHOBETE Ha CIHEHUATUM3UPAHOTO HAYYHO OJKYpH, Ja
npuceaaT Ha 1. ac. Humurep BuagumupoB WimeB, a0KTOD,
aKaJieMU4yHaTa JJIbXKHOCT ,,J[o1eHT” 110 npodecuoHamHo HarpaBiieHue 7.6.
CnopT, cnenuaiHoCT CIOPT — aBTOMOOWIIM3BM, 32 HYXKIUTE Ha KaTeapa
,» | EXHUYECKU U JICJICHU CIIOPTOBE .

Codus
2.03.2016 .

M3roTBUII CTAHOBUIETQY
Jou. JIvpuesap Jaxapues, JOKTOP



